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Preisliste ab Dezember 2025



ÜBER UNS
Liebe Kunden!
Wir – Claudia und Silvia – sind das Team von Vital Opal.
Unsere Berufung üben wir mit größter Motivation und Begeisterung aus. 
Deshalb sind für uns Weiterbildungsveranstaltungen und Schulungen 
eine Selbstverständlichkeit. Bei unserem sehr breit gefächerten
Behandlungsspektrum – Kosmetik, Massage, Fuß- und Handpflege – 
legen wir höchsten Wert auf Qualität. Auf Messen, Seminaren und durch 
Lesen einschlägiger Fachliteratur holen wir uns die neuesten Inputs
und Anregungen in Sachen Schönheit und körperlichem Wohlbefinden. 
Somit ist es uns und damit auch Ihnen möglich, immer im Trend zu sein.

MASSAGE

KOSMETIK & FUSSPFLEGE

Wohlbefinden, Entspannung und vor allem Lockerung
verspannter Muskulatur ist das Ziel jeder Massage.
Denn: „Nur in einem entspannten Körper
wohnt ein gesunder Geist.“

Frischer Teint, gesunde Haut, perfekte Finger- und Fußnägel,
rundum gepflegt, fühlen Sie sich einfach wohl.
Zelebrieren Sie Ihre Schönheit!



WELLNESS MASSAGEN

WOHLFÜHLMASSAGE MIT AROMAÖL
Wohlriechendes Aromaöl und Zeit gehören dazu, um sich völlig 
zu entspannen und fallen zu lassen. 

ENERGIEMASSAGE SUPERIOR
Verwöhnung von Kopf bis Fuß. Diese Massage schenkt
Ihnen ein wunderbares Gefühl innerer Ruhe und Entspannung.

 
RÜCKENMERIDIANMASSAGE
Äußerst entspannend und stoffwechselanregend. 

LA STONE
Bei dieser speziellen Massagetechnik dringt durch den Einsatz von 
erhitzten oder abgekühlten Steinen die Wärme bzw. Kälte bis in die 
tieferen Körperzonen ein. Das Ergebnis der Anwendung ist physi-
sches und seelisches Gleichgewicht, allgemeines Wohlbefinden 
und die Aktivierung körpereigener Energiequellen. 

ENTSPANNENDE KOPFHAUTMASSAGE
Diese Behandlung regeneriert die Kopfhaut und lässt 
Sie in eine tiefe Entspannung sinken.

40 min	 Eur 51,-

25 min	 Eur 34,-

90 min	  Eur 101,-

25 min	 Eur 34,-

THERAPEUTISCHE 
MASSAGEN UND
BEHANDLUNGEN

RÜCKENMASSAGE
Es wird der ganze Rücken bis zum Nacken 
massiert. Ziel ist die Lockerung verspannter
Muskelpartien und die Förderung der Durchblutung.

TEIL- SCHRÖPFMASSAGE KOMBINIERT
Sehr wirkungsvoll bei starken Verspannungen 
und Gewebsverklebungen.

GANZKÖRPERMASSAGE
Hier wird der gesamte Körper massiert, wo-
durch eine tiefe Entspannung bewirkt wird.

25 min	 Eur 34,-

40 min	 Eur 51,-

mit Aromaöl   25 min  Eur 35,-

50 min	 Eur 61,-

mit Aromaöl     50 min  Eur 63,-

                                           55 min 	 Eur 71,-

75 min 	 Eur 85,-inkl. Kopfhautbehandlung
 
mit persönlicher Ölkomposition 10er Abo Eur 270,-



OHRKERZENBEHANDLUNG  
Durch zusätzliche Aktivierung der entsprechenden 
Reflexzonen am Fuß ist sie ideal bei Stress, 
Erschöpfungszuständen, Kopfschmerzen sowie 
bei Erkältungskrankheiten und chronischen 
Nebenhöhlenbeschwerden. 

INDIVIDUELLE MASSAGE
Auf Basis eines Gesprächs wird gezielt eine Behandlung 
für Sie zusammengestellt.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Die Heilkräfte des Körpers werden über die 
Fußsohlen aktiviert.

55 min	 Eur 59,-

45 min	 Eur 34,-

55 min	 Eur 64,-

 

BEHANDLUNG NACH LIEBSCHER & BRACHT
Durch aktivieren spezieller Osteopressurpunkte wird der Körper 
wieder in sein muskeldynamisches Gleichgewicht gebracht.

FUSSREFLEX- UND TEILAROMAÖLMASSAGE
Die Heilkräfte des Körpers werden über die Fußsohlen aktiviert.
Anschließend wird der Rücken mit einem natürlichen ätherischen
Öl massiert.

BREUSS-MASSAGE
Bei dieser Technik kommt es zu einer Streckung der Wirbelsäule,
die den Bandscheiben mehr Raum verschafft und sie zur
Regeneration anregt.

DORN-BREUSS-THERAPIE
Sie setzt sich zusammen aus Massage mit Aktivierung des 
Energieflusses an der Wirbelsäule nach Rudolf Breuss und 
der sanften Korrektur von Wirbel- und Gelenksfehlstellungen 
nach Dieter Dorn.

75 min	 Eur 91,-

50 min	 Eur 61,-

40 min	 Eur 51,-

75 min	 Eur 86,-

25 min	 Eur 35,-



KOSMETIK UND FUSSPFLEGE

HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS

Unterschenkel harzen
Beine ganz harzen
Oberlippe harzen
Oberlippe und Kinn harzen
Achselzone harzen
Bikinizone harzen
Gesicht harzen
Rücken harzen

PFLEGE FÜR HÄNDE UND FÜSSE

Maniküre
Maniküre mit Lack
Pediküre
Hand oder Fußparaffin
Maniküre mit Shellack

Pediküre mit Shellac
Shellack Einzelleistung

WEITERE BEAUTYANGEBOTE

Dermabrasion
Hochfrequenzbehandlung
Saugwellenmassage
Ultraschall
Wimpern- und Brauenpflege
Brauen façonieren
Wimpern färben
Brauen färben
Tages Make-up 

Eur	29,-
Eur	55,-
Eur	 8,-
Eur	16,-
Eur	16,-
Eur	20,-
Eur 21,-
Eur 42,-

Eur 65,-
Eur	20,-

Eur	41,-
Eur	46,-
Eur	49,-
Eur	18,-
Eur	58,-

Eur	15,-
Eur	15,-
Eur	15,-
Eur	15,-
Eur	29,-
Eur	 9,-
Eur	10,-
Eur	10,-
Eur	15,-

Needling Behandlung mit Hyaluron zur Fältchenreduktion

im Mundbereich                                                               im Gesicht

Medizinisches Fruchtsäurepeeling 
bei Hautunreinheiten, Pigmentstörungen, erweiterten Poren, 
Narben und zur Fältchenreduktion – Persönliche Beratung notwendig!

Fruchtsäurepeeling + Needling + Hyaluron
Die Behandlung für jedes Hautbild. Nicht nur als Anti-Aging-Methode, sondern auch 
bei vielerlei Hautproblemen wie großporiger oder fettiger Haut, Pigmentflecken, 
Narben, Akne, Dehnungsstreifen, sichtbare Sonnenschäden … 

4er Kurbehandlung Hyaluron und Fruchtsäure
(inkl. Needling)

	   Eur 78,-

	   Eur 99,-	   Eur 69,-

	   Eur 120,-

	   Eur 440,-



Behandlung von Pigmentflecken

Couperose Behandlung
zur Stärkung gefäßlabieler Haut

	 Eur 97,-

	 Eur 85,-

KLASSISCHES KOSMETIKANGEBOT

Gesichtsmassage
inkl. Reinigung, Peeling und Tagespflege 

Muschelsteinbehandlung
Reinigung, Peeling, Maske, Q10 Wirkstoffampulle,
Muschelsteinmassage, hochkonzentrierte Q10 Tagespflege

30 min	 Eur 38,-

45 min	 Eur 51,-

Teenagerbehandlung
Peeling, Dampf, Tiefenreinigung, Maske, Feuchtigkeitspflege

Basicbehandlung
Für Gesicht, Hals und Dekollete. 

Aknebehandlung

Beauty X Botox Behandlung (skalpellloses Face Lifting)
Reinigung, Enzymserum, Dermabrasion, Vacutronic, Supersonic, 
Abschlusspflege mit Beauty X Straffungsgel

Clear Face - die Gesichtspflege für den Herrn
Reinigung, Peeling, Massage, Maske und Abschlusspflege

Wimpernverlängerung Erstklebung

ab       Eur 65,-

75 min	  Eur 105,-

60 min	 Eur 69,-

60 min	 Eur 75,-

Auffüllen       ab      Eur 39,-	Eur 120,- bis 140,-    

ab 90 min 	Eur 95,-
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